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Fesp marca 
presença na Sipat 
da Nestlé 
Araraquara 
Entre os dias 2 e 6/9, a Unimed 
Fesp participou da Sipat da Nestlé 
Araraquara. Dentre as ações 
realizadas pela cooperativa 
médica estão a bioimpedância, 
com orientação da nutricionista, 
além da realização de sorteios de 
brindes para os colaboradores. 

Dia Mundial da 
Osteoporose
Um problema silencioso que atinge 
especialmemte idosos e mulheres pós-
menopausa, a osteoporose faz parte da rotina de 
10 milhões de brasileiros. Para ressaltar a 
importância do cuidado preventivo, em 20/11 é 
celebrado o Dia Mundial da Osteoporose. Confira 
aqui como evitar esse problema. 

Entre as melhores 
operadoras de 
saúde
Quatro grandes conquistas 
marcaram o 2º semestre para as 
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Unimeds paulistas e o Sistema 
como um todo: a colocação da 
Fesp no ranking das “Maiores e 
Melhores Empresas”, no anuário 
“Valor 1000”, as “100 + 
Inovadoras em TI” e a marca 
Unimed como destaque no 
“Prêmio Marcas de Confiança”. 
Confira a matéria completa. 

3º maior desejo dos 
brasileiros
Uma pesquisa realiza pelo Instituto de Estudos da 
Saúde Suplementar (IESS) revelou que o plano de 
saúde continua sendo o 3º maior desejo dos 
brasileiros. O estudo mostrou ainda que 88% dos 
beneficiários utilizam serviços de saúde pelo 
menos uma vez ao ano. Confira a pesquisa 
completa.
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